
Les goûters d’Acti’Mômes
(Décembre/ Semaine 49 à 52)

Marbré+ flamby + fruit 
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Fromage blanc +

Granola

lait + pomme + petit
beurre 
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Goûter Noël
(Gâteau surprise)marbré + Compote

Pain + fromage à
tartiner

Pain confiture + lait
23

Mercredi Jeudi Vendredi

5
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Choisi ton goûter

Choisi ton goûter

Choisi ton goûter

Yaourt Aromatisé +
Madeleine 

Yaourt nature +  petit
écolier

lait + brioche

Pain beurre +
chocolat

22 Joyeux 
Noël

Joyeux 
Noël

Pain confiture + laitPain + fromage 

Goûter Noël 
(clémentine + brioche 

pate à tartiner + smarties)

Yaourt aux fruits + 
Barquette fraise 

Goûter Noël
(chocolat chaud +

Pain au lait)
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